Alizé-Sirocco / Mistral-Galerne

Activités du 31 ao(t au 04 septembre 2026

O

Prévention chutes

LundJ 31 14h00 Avec Geoffrey et Lisette é
ao(t : :
Espace manifestations
Club tricot B
10h00 Avec Nicolas
Mardi 01 Salle d’activité 2é étage :
septembre Quiz sur les films QW
14h30 Avec Nicolas £( Cuare %
Salle d’activité 2é étage O g
Mercredi Gym assise
02 14h30 Avec Nicolas
septembre Espace manifestations
: Cinéma « Le quai des brumes »
s\;gltjgrlng?e 14h00 Avec Ni_colas _
Espace manifestations
Vendredi Jeux de société
04 14h00 Avec Nicolas
septembre Espace de manifestation

*Sur inscription : 2 résidents par service

Planning sous réserve de modifications.




