
 

 

 
Cette semaine nous souhaitons l’anniversaire de : 

Me CHAUMIER Laurence le 01, Mistral/Galerne 

Me LANDEMAINE Henriette, le 02, Mistral/Galerne 

Me PANIER Renée, le 03, Mistral/Galerne 

Me LEMARTINEL, le 07, Alizé-Sirocco 

Mr BEAUMONT Robert, le 08, Alizé-Sirocco 

Me SEGOUIN Denise, le 09, Alizé Sirocco 

 

*Sur inscription : 2 résidents par service 

Planning sous réserve de modifications. 

Lundi 

3 

novembre 

14h00 

Prévention chutes 

Avec Delphine et Geoffrey 

Espace manifestations 
 

14h30 

Manucure Alizé/Sirocco 1er groupe 

Avec Géraldine 

Passage en chambre  

Mardi 

4 

novembre 

14h30 

Quiz sur les tubes de l’été 

Avec Nicolas 

Espace des manifestations  

Mercredi  

5 

novembre 

14h30 

Gym assise 

Avec Nicolas 

Espace des manifestations  

Jeudi 

6 

novembre 

14h30 

Bénévoles médiathèque 

Avec Géraldine 

Salle d’activités 2è étage  

Alizé / Sirocco et Mistral / Galerne 

Activités du 03 au 07 novembre 2025 


